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图 1 胸部 CT平扫示左第 10 后肋膨胀变形 , 骨皮质菲薄 , 形成界限清晰的突入左侧胸腔

的类椭圆形低密度肿物 , 其内可见放射状、线条样高密度骨间隔 , 低密度区 CT 值为

- 72. 0 ～ - 89. 0 HU 图 2 胸部 CT平扫肺窗示肿物与左肺下叶间界线清晰、光滑 , 交角

为钝角 ,左肺下叶后、内基底段向前方压缩推移  图 3  多平面重组 ( MPR ) 示左第 10 后

肋膨胀性骨破坏 , 累及范围较长  图 4 病理图片示成熟的脂肪细胞及单层扁平上皮构

成的血管结构 ( 箭 ) ,管腔内可见红细胞 ( HE × 100)

  患者  女 , 34 岁。因体检胸透发现左

后下胸腔肿物与左侧第 10 后肋相连 , 遂

入我院进一步检查。患者神清语利 , 无胸

痛、胸闷、咳嗽。体检: 血压 120 /85 mm Hg

( 1 mm Hg = 0. 133 kPa) ,体温 36. 2 ℃; 双

肺呼吸音清 , 心率 76 次 /min, 未闻及杂

音; 左后背部第 10 肋处局部皮肤无红肿

及隆起 ,无触痛及扣击痛。

胸部 CT平扫示左第 10 后肋膨胀变

形 , 形成类椭圆形肿物突入左侧胸腔内 ,

大小约 6. 0 cm× 10. 0 cm× 12. 0 cm, 境界

清晰 , 骨皮质明显变薄 , 周围未见软组织

肿胀; 肿物内部以低密度为主 , CT 值为

- 72. 0 ～- 89. 0 HU, 低密度区内可见线

条样、放射状高密度骨间隔 (图 1 )。肿物

与左肺下叶之间境界光滑清晰 , 交角为钝

角 , 左肺下叶后、内基底段向前方压缩推

移 , 周围肺实质呈压缩性改变 , 可见弧形

高密 度 斑索 影 ( 图 2 ) 。多平 面 重 组

( MPR) 显示左侧第 10 后肋呈膨胀性骨破

坏 , 累及范围较长( 图 3) 。对患者实施第

10 后肋肿物切除术 , 术中见第 10 后肋的

明显膨胀性肿物质硬 , 有沙砾感 , 术中出

血量较大。病理检查: 光学显微镜下见大

量成熟脂肪细胞及单层扁平上皮构成的

血管结构 , 管腔 内可见红细胞 ( 图 4 ) , 病理诊断: 左侧

第 10 后肋血管脂肪瘤。

讨论  血管脂肪瘤是起源于间叶组织的少见良性肿瘤 ,

由成熟的脂肪组织和血管结构构成 , 最好发部位为躯干、肢

端、头面部及颈部的皮肤软组织, 椎管内也可发生血管脂肪

瘤 , 但较为少见 , 90%位于硬膜外 ,以胸段椎管多见。

脂肪和血管的复合性同时增殖在椎管内硬膜外和皮肤

组织以外的器官中极其罕见 [ 1] 。本例病理切片中可见清晰

的成熟脂肪组织及血管结构 , 符合血管脂肪瘤的病理改变。

CT图像中肿瘤表现为位于肋骨上明显的界线清晰的膨胀性

改变、瘤内放射状的高密度骨小梁影都与肋骨毛细血管瘤的

影像形态学特征相类似 , 但其内特征性的低 CT 值( 负值) 有

别于毛细血管瘤内部的正 CT 值 [ 2] , 提示瘤内含有脂肪成

分。此外肋骨原发肿瘤少见 , 只占全部肋骨肿瘤的 6% ～

10%
[ 3]

,本病还需与其他肋骨原发肿瘤相鉴别 , 如骨巨细胞

瘤、骨软骨瘤、骨纤维异常增殖症等。CT 检查可以发现病灶

内的脂肪成分有助于鉴别诊断。由于本病罕见 ,在诊断上易

因经验不足而误诊 ,并且由于肿瘤具有丰富的血管成分, 术

中出血量较大 ,所以应提高对其影像认识。最终确诊还需依

靠病理检查结果。
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